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Regulamin organizacyjny Domu Samotnej Matki
im. BL. Marianny Biernackiej
ul. ks. pral. Mariana Szczesnego 1

19-300 Eik

Rozdzial 1

Postanowienia ogoélne

Dom Samotnej Matki im. Bt. Marianny Biernackiej w Etku przy ul. ks. pral. Mariana
Szczesnego 1 jest placowka niepubliczng powotang przez Dyrektora Caritas Diecezji
Elckiej decyzja nr 12/2013 z dnia 4 listopada 2013r.
Dom Samotnej Matki im. BL. Marianny Biernackiej w Etku, zwany dalej placowka,
funkcjonuje w oparciu o:
a) Ustawe o pomocy spolecznej z dnia 12 marca 2004 roku (t.j. Dz.U. z 2021 poz.
226812270 oraz z 2022r. poz. 1 i 66), z p6Zn. zmianami,
b) Rozporzadzenie Ministra Polityki Spotecznej z dnia 17 stycznia 2022 roku
w sprawie domow dla matek z maloletnimi dzie¢mi kobiet w cigzy (Dz. U. z 2022
poz.150),
c) Statut Caritas Diecezji Elckiej,
d) Statut Domu Samotnej Matki im. Bt. Marianny Biernackiej w Eiku,
e) Niniejszy Regulamin.
Placowka posiada 30 miejsc i zapewnia catodobowy, okresowy pobyt matkom
z maloletnimi dzieémi, kobietom w cigzy oraz ojcom z maloletnimi dzieé¢mi i innym
osobom sprawujacym opieke prawng nad matoletnimi dzie¢mi, ktére znajdujg sie w trudnej
sytuacji materialno — bytowe;j.
Placéwka przeznaczona jest dla 0sob zdolnych do samoobstugi. Do placowki nie moga by¢
przyjete osoby obloznie chore, ranne, chore psychicznie lub podejrzane o chorobe zakazna,

czynnie uzaleznione od alkoholu lub narkotykow.



Rozdzial 11

Cele i zadania placéwki oraz tryb przyjmowania i organizacja placéwki

Celem placowki jest wszechstronna pomoc matkom z matoletnimi dzie¢mi oraz kobietom
w cigzy, ojcom z matoletnimi dzie¢mi i innym osobom sprawujgcym opieke nad dzieé¢mi,
ktore znajduja si¢ w trudnej sytuacji materialno — bytowe;.
Podstawowe ustugi swiadczone przez placowke obejmuja:
1) w zakresie interwencyjnym:
a) zapewnienie mieszkancom i ich matoletnim dzieciom schronienia,
b) zapewnienie bezpieczenstwa oraz ochrony w zwigzku z problemem przemocy w
rodzinie,
c) udzielenie, w razie potrzeby, natychmiastowej pomocy psychologiczne;j,
2) w zakresie terapeutyczno-wspomagajacym:
a) dokonanie diagnozy sytuacji mieszkanca,
b) udzielenie wsparcia terapeutycznego,
c¢) udzielenie wsparcia w formie specjalistycznego poradnictwa, w szczegolnos$ci
psychologicznego, prawnego lub socjalnego,
d) udzielenie wsparcia majgcego na celu rozwéj umiejetnosci psychospolecznych,
e) przygotowanie do swiadomego i odpowiedzialnego wypelniania rél rodzicielskich
oraz zapobieganie bezradnosci w sprawach opiekunczo- wychowawczych, w
szczegoOlnosci przez udzielanie konsultacji wychowawczych,
f) pomoc w zdobywaniu umiejetnosci prawidlowego prowadzenia gospodarstwa
domowego,
g) doradztwo zawodowe, w tym w ramach wspotpracy z instytucjami rynku pracy,
h) pomoc w zalatwianiu spraw urzgdowych,
1) udzielenie wsparcia w uzyskaniu dostepu do lokalu mieszkalnego lub innego
statego miejsca schronienia po opuszczeniu domu.
3) w zakresie potrzeb bytowych:
a) zapewnienie mieszkancom catodobowego, okresowego pobytu w odregbnych
pokojach:
- dla mieszkancow z matoletnimi dzie¢mi, w razie potrzeby z miejscami do nauki
dla dzieci, przy czym w jednym pokoju moze przebywa¢ dwoje mieszkancow z
matoletnimi dzie¢mi, nie wigcej jednak niz pig¢ 0osob, pod warunkiem uzyskania

ich zgody,



- dla kobiet w cigzy - maksymalnie dla trzech kobiet w jednym pokoju,

b) zapewnienie wspolnego pomieszczenia do pobytu dziennego z miejscem do
zabawy dla dzieci,

¢) zapewnienie ogélnodostepnych lazienek, wyposazonych w sposéb umozliwiajacy
sprawne z nich korzystanie przez mieszkancow, w tym dzieci, proporcjonalnie do
liczby mieszkancow - jedna tazienka przypada na nie wiecej niz pie¢ os6b,

d) zapewnienie co najmniej jednej ogélnodostepnej kuchni lub aneksu kuchennego z
miejscami do przygotowywania positkow, przy czym liczba miejsc do
przygotowywania positkow, jaka dysponuje dom, powinna by¢ proporcjonalna do
liczby mieszkancow, w tym dzieci - jedno miejsce do przygotowywania positkéw
na nie wigcej niz dziesig¢ o0s6b wyposazone co najmniej w: kuchenke,
zlewozmywak, lodéwke, meble kuchenne oraz sprzet i naczynia do
przygotowywania i spozywania positkow,

€) zapewnienie miejsc, dostosowanych takze do potrzeb dzieci, w kuchni, aneksie
kuchennym lub osobnym pomieszczeniu przeznaczonych do spozywania
positkéw - jedno miejsce przypada na nie wigcej niz osiem 0séb,

f) zapewnienie co najmniej jednego pomieszczenia do prania i suszenia,

g) zapewnienie, o ile pozwalaja na to mozliwosci lokalowe, pomieszczenia
do przechowywania wozkéw dzieciecych,

h) zapewnienie pomieszczenia do pracy indywidualnej z mieszkaficami.
Skierowanie do placowki nastepuje w drodze decyzji administracyjnej, ktérg wydaje sie
na czas okreslony, nie dtuzszy niz 12 miesiecy.

Osoba ubiegajaca si¢ o skierowanie do placéwki sktada wniosek w osrodku pomocy
spolecznej wlasciwym ze wzgledu na jej miejsce zamieszkania, a w przypadku oséb
bezdomnych - w osrodku wlasciwym ze wzgledu na gmine miejsca pobytu.

Podstawe do wydania decyzji administracyjnej o skierowaniu do placéwki stanowi:

1) wniosek osoby ubiegajacej si¢ o skierowanie do placéwki;

2) rodzinny wywiad srodowiskowy;

3) zaswiadczenie lekarskie stwierdzajgce brak przeciwwskazan zdrowotnych do
umieszczenia w domu w odniesieniu do wszystkich 0sob kierowanych do
placowki;

4) skrocony odpis aktu urodzenia dziecka lub ksigzeczka zdrowia dziecka;

5) orzeczenie o niepelnosprawnosci lub orzeczenie o stopniu niepelnosprawnosci,

o ile osoba takie posiada;



6.

10.
11.

1.

6) opinia osrodka, w ktorym zlozono wniosek o skierowanie do domu, zawierajaca
uzasadnienie pobytu w placéwce.

Osrodek pomocy spolecznej kompletuje dokumenty i w terminie 14 dni od dnia ztozenia
wniosku i przekazuje dokumenty do starosty najblizszego powiatu prowadzacego dom,
ktéry wydaje decyzje o skierowaniu do placowki.
W sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa lub zdrowia osoby ubiegajacej si¢ o skierowanie do
domu lub jej dziecka przyjmuje si¢ te osob¢ bez wydania decyzji administracyjnej
o skierowaniu do domu, na wniosek tej osoby lub osrodka, i niezwlocznie powiadamia
o tym staroste powiatu prowadzgcego placowke.
Osrodek, w terminie 14 dni od dnia umieszczenia osoby bez wydania decyzji
administracyjnej o skierowaniu do domu, przesyta staro$cie dokumenty, o ktérych mowa w
ust. 5, a starosta niezwlocznie wydaje decyzj¢ o skierowaniu do placowki.
Pobyt w placéwce jest dobrowolny i odptatny.
Optaty za pobyt w placéwce ustala podmiot prowadzacy - Caritas Diecezji Elckie;.
Miesigczny koszt pobytu jednej osoby w placéwce stanowi koszt dobowego pobytu

pomnozony przez liczbe dni pobytu danej osoby w miesigcu.

Rozdziat 111

Prawa i obowiazki oséb przebywajacych w placéwce

Osoba przebywajaca w placéwce ma prawo do:

a) podmiotowego traktowania i partnerstwa we wzajemnych relacjach pomiedzy
mieszkancami i personelem,

b) utrzymywania kontaktow z rodzing, kontynuowania nauki, podwyzszania kwalifikacji
zawodowych, podjecia pracy, podjecia terapii, korzystania z opieki zdrowotnej,

¢) wsparcia w zakresie usamodzielniania si¢,

d) opracowania z pracownikiem placowki indywidualnego planu wsparcia oraz
aktywnego zaangazowania w jego realizacje. Celem tworzenia planu jest wyjscie z
trudnej sytuacji i podjecie samodzielnego zycia w godnych warunkach,

e) indywidualnych rozmow z pracownikami placowki,

f) uczestnictwa w organizowanych przez placowke zajeciach i spotkaniach,

g) spokoju i bezpieczenstwa na terenie placowki,



h)

)
k)

D

otrzymania $rodkéw czystosci i podstawowej higieny osobistej, odziezy i obuwia,
w sytuacji braku mozliwosci ich samodzielnego nabycia,

korzystania z telewizji, radia i Internetu bgdacych wiasnoscia placowki badz osobistg,
po uprzednim uzgodnieniu z personelem; sprzgt nie moze zaktoca¢ miru domowego i
powodowac przeciazen instalacji,

korzystania z wlasnych telefonéw komorkowych z uwzglednieniem ciszy nocnej,
korzystania z kaplicy domowej, uczestniczenia we wspoélnej modlitwie, rozmow
z kaptanem, przystgpowania do sakramentéw swietych.

organizowania na terenie placowki bezalkoholowych przyje¢ urodzinowych i chrzcin,

m) przyjmowania go$ci w wyznaczonych pomieszczeniach i godzinach po uzgodnieniu

n)

tego z pracownikami placowki,
do dluzszego wyjscia lub wyjazdu z placowki po jego uprzednim uzgodnieniu

z pracownikiem placoéwki.

4. Placowka nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy osobiste mieszkahcoOw pozostawione na

terenie placowki.

5. Osoba przebywajgca w placowce jest zobowigzana do:

a)
b)

c)
d)

g)

h)

przestrzegania Regulaminu placéwki i Planu Dnia, w tym punktualnego przychodzenia
na wspdlne positki i organizowane spotkania,

utrzymywania porzadku w pokojach i poszanowania mienia placowki,

informowania personelu o zaistniatych awariach i usterkach technicznych,

zachowania ciszy nocnej w godzinach od 22:00 wieczorem do 5:30 rano (mieszkaniec
wraz ze swoimi dzie¢mi obowigzany jest do przebywania w tym czasie w swoim
pokoju),

przyczyniania si¢ do stwarzania dobrej atmosfery placowki (nie zaklocania spokoju
innym mieszkancom) oraz jej prawidtowego funkcjonowania, zyczliwego stosunku
1 kulturalnego odnoszenia si¢ do innych mieszkancéw, personelu i gosci
przebywajacych na terenie placowki,

pracy 1 wspoldzialania w przezwyci¢zaniu trudnej sytuacji zyciowej i dazenia do
usamodzielnienia si¢ (wspolpracy z psychologiem, pedagogiem, pracownikiem
socjalnym, personelem placowki w celu rozwigzania probleméw osobistych,
rodzinnych i mieszkaniowych),

uczestniczenia w pracach zwiazanych z utrzymaniem i funkcjonowaniem placowki,
w tym w wyznaczonych dyzurach,

poddania si¢ koniecznym zabiegom medycznym i pielegnacyjnym,



1) zdobywania kwalifikacji w celu podjecia samodzielnego zycia.

J) ponoszenia catkowitej odpowiedzialnosci za zdrowie i bezpieczefistwo swojego dziecka
(w szczegdlnosci nie pozostawiania bez opieki),

k) dbania o higiene osobistg i dziecka;

) zachowania porzadku i estetyki w zajmowanych przez siebie pomieszczeniach, troski
o wlasciwe stownictwo,

m) niezwlocznego informowania personelu placowki o problemach i dolegliwosciach
zdrowotnych swoich 1 dziecka oraz o wizytach lekarskich; w szczegdlnie
uzasadnionych przypadkach utrzymania koniecznego odosobnienia,

6. Z waznych powodoéw rodzic moze powierzy¢ opieke nad dzieckiem innej osobie.

Zobowiazany jest do pozostawienia pisemnego o$wiadczenia, ktére powinno zawiera¢ date

i dokladny czas nieobecnosci rodzica oraz zgode osoby przejmujacej opieke i pelna

odpowiedzialnos¢ za dziecko.

7. Osoby przebywajace w placéwce zobowigzane sa do przestrzegania istniejacych

w placowce zakazow:

a) przebywania w pomieszczeniach stanowigcych gospodarcze i techniczne zaplecze
placowki,

b) samowolnego dokonywania zmian w pokojach i przerobek wyposazenia,

¢) podejmowania dziatan, ktére moga przynie$¢ uszczerbek w mieniu placowki lub
W mieniu jego mieszkancow.

d) naruszania prywatnosci i whasnosci pracownikow oraz upublicznienia ich wizerunku
(zakaz nagrywania, fotografowania przez mieszkanki placoéwki — bez ich uprzedniej
zgody),

e) podejmowania dziatan godzacych w dobre imi¢ placowki oraz jej pracownikow.

8. Osoba przebywajaca w placowce ponosi odpowiedzialnos¢ materialng za straty
spowodowane umyslnym lub lekkomy$lnym dziataniem.
9. Osoba przebywajaca w placowce zobowigzana jest do zabrania wszystkich wiasnych rzeczy

z chwila opuszczenia placowki.

10. Osoba przebywajaca w placéwce jest zobowiazana do pozostawienia swojego pokoju
czystego 1 uporzadkowanego, w momencie opuszczenia placéwki oraz zdania wszelkich

rzeczy, ktore miata przekazane do uzytkowania w stanie nie gorszym niz otrzymane.



Rozdziatl IV
Zasady przebywania poza placowka

. Mieszkaniec placowki ma mozliwos¢ wyjscia lub wyjazdu z placéwki, po uprzednim co
najmniej jednodniowym uzgodnieniu z dyrektorem placéwki lub osobg wyznaczona. Powrot
do placowki powinien nastapi¢ do godziny 18.00 danego dnia.

. Nieobecnos¢ diuzsza niz uzgodniona z personelem, jest réwnoznaczna z rezygnacja
z pobytu w placowce.

. Kazda nieobecno$¢ mieszkanca winna by¢ wpisana w Rejestr Wyjs¢ z Placowki
z oznaczeniem celu wyjscia i czasu powrotu.

. W razie nie dokonania wpisu w Rejestrze uwaza sie, ze osoba przebywajaca w placowce nie
zglosita wyjscia i samowolnie opuscita placéwke bez zgody uprawnionych oséb.

. Placéwka nie ponosi odpowiedzialnosci za mieszkanca placowki i dziecko przebywajace
poza placowka. Mieszkaniec placéwki samodzielnie zapewnia bezpieczenstwo wiasne i

dziecka poza placowka.

Rozdzial V

Odwiedziny w placéwce

Osoby przebywajace w placowce moga przyjmowaé gosci z rodziny i znajomych, po
uprzednim jednodniowym poinformowaniu dyrektora placowki lub osoby wyznaczone;.
Osoby odwiedzajace sa zobowiazane do wpisania si¢ do Ksiegi Gosci, a w razie potrzeby
okazania dowodu tozsamosci dyrektorowi placowki lub innej osobie przez niego
upowazniongj.
Przyjmowanie gosci odbywa si¢ jedynie w wyznaczonym miejscu na terenie placéwki
— hol na I pietrze oraz w okreslonym czasie:

a) w niedziele i $wieta w godzinach od 14:00 do 17:00

b) w dni powszednie w godzinach od 15:00 do 17:00
. Jesli w czasie wskazanym w pkt 2 odbywajg sie zajecia, czas odwiedzin moze ulec zmianie
po uzgodnieniu z dyrektorem lub osoba wyznaczong.
Osoby przebywajace w placéwce sg zobowiazane do uprzedzenia odwiedzajacych
0 koniecznosci zachowania porzadku, czystosci oraz nie zakldcania spokoju innym

mieszkancom i przestrzegania nast¢pujacych zakazow:



b)

d)

wnoszenia 1 spozywania alkoholu, narkotykéw 1 innych S$rodkow
psychoaktywnych,

przebywania na terenie placowki pod wptywem w/w srodkéw,

palenia tytoniu poza wyznaczonym miejscem,

uzywania wzgledem siebie przemocy fizycznej, stownej i psychiczne;j.

Rozdzial VI

Podstawy do wydalenia z placowki

1. Konsekwencja przekroczenia Regulaminu placowki jest:

a) upomnienie ustne,

b) upomnienie pisemne,

c) skreslenie z listy mieszkancoéw placowki.

2. Natychmiastowe skreslenie z listy mieszkancow placéwki moze nastapic na skutek:

a)

b)
c)

d)

g)
h)

spozywania alkoholu, narkotykéw i innych sSrodkéw odurzajacych na terenie
placowki albo posiadanie lub wnoszenie w/w $rodkow na teren placowki,
przywlaszczanie rzeczy bedacych wlasnoscig placowki badz innych mieszkancow,
nagminne stosowanie przemocy 1 agresji wobec dzieci, personelu i innych
mieszkancéw,

niszczenie wspdlnego dobra i dziatanie na szkode placowki,

niezrealizowanie postanowien Indywidualnego Planu Wsparcia,

nieuzasadniona nieobecnos¢ mieszkanca trwajacg dtuzej niz zostalo to uzgodnione
z dyrektorem placowki,

naruszenie prywatnosci i wiasno$ci personelu oraz innych mieszkancow placéwki,
podejmowanie dziatan godzacych w dobre imi¢ placowki oraz jej pracownikow,

otrzymanie 3-krotnie pisemnego upomnienia.



Rozdzial VII
Postanowienia koncowe

1. Dyrektor placowki oraz personel majg obowigzek czuwaé nad przestrzeganiem
Regulaminu, dba¢ o ksztaltowanie wlasciwej atmosfery w placowce oraz otaczaé opieka
mieszkancow.

2. Kazda osoba przebywajaca w placowce pisemnie poswiadcza fakt zapoznania sie
z Regulaminem placéwki oraz zobowigzuje sie do jego przestrzegania.

3. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 8 lutego 2022r. a tym samym uchyla si¢ dotychczas

obowigzujacy Regulamin z dnia 8 kwietnia 2020r.

Eik, dnia 8 luty 2022r.






